
Marchés d’alimentation
Food market



Dépanneur et Gas Guimond (SAQ)
1632 Chemin Ste-Lucie-des Laurentides 

819-323-0030
À 5 minutes à pied de la sortie du Manoir

Le Caveau 
Sainte-Agathe

Fruiterie, boulangerie et épicerie 
spécialisées

4501, Route 117
Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-2809

http://www.lecaveau.net/

Métro Plus, Sainte-Agathe
Épicerie, supermarché

1050 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-2822

S. Bourassa Ltée
Grossiste en alimentation

680 Rue Principale Est
Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-1707

Marché M. Bouchard - IGA
Épicerie, supermarché

3 rue Raymond
Sainte-Agathede-s-Monts

819-321-1812



Restaurants



Restaurant Gio’s - Pâtes et pizzas
1130 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts
819-774-8568

Le Fumet - Pâtes et pizzas
550 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-5565
http://www.lefumet.ca/

Restaurant Mikes – Pâtes et pizzas
621 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-5311

Il Vigneto - Cuisine Italienne
6 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts
819-321-2727



Rôtisserie St-Hubert
950 Rue Principales Est, Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-6655

Le Rusé Renard - Grill house
1400 Route 117, Val-David

819-320-0091
https://www.restaurantleruserenard.com/

Brasserie Les Deux Richard - Bar Terrasse
92 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-0266
https://les2richard.com/

Le Baril Roulant
Micro-brasserie

2434 Rue de l'église, Val-
David, 819-320-0069

https://www.barilroulant.com/

Station B
Bistro Terrasse

2489 Rue de l'Église 102 Suite 
102, Val-David, 819-320-0062
https://www.bistrostationb.com/



La chaumière du Village - Fine cuisine française
15 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-3174
https://www.lachaumiereduvillage.com/

Le Port de Chine - Cuisine asiatique
1100 Rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts

819-326-8939
https://www.leportdechine.com/

Au Mazot Suisse - Raclette et fondue
5320 boul. Labelle, Val-Morin

450-229-2553 
Il est préférable de réserver à l’avance

https://www.mazotsuisse.com/



Restaurations rapides
Fast food



Subway
531 Rue Principale Est

Sainte-Agathe-des-Monts

Tim Hortons
245 Rue Principale Est

Sainte-Agathe-des Monts

Café Dépôt
140 Rue Principale Est

Sainte-Agathe-des-Monts

A&W
140 Rue Principale Est

Sainte-Agathe-des-Monts

Le Mouton Noir - Bistro Terrasse
2301 Rue de l'église, Val-David

819-322-1571
http://www.bistromoutonnoir.com/



Le Bistro de la Grange
2053 Chemin de Ste Lucie

Sainte-Lucie-des-Laurentides
(819) 321-1001

Casse-croûte Au Casseau
1180 Route 329 Nord

Sainte-Agathe-des-Monts



Restaurants à déjeuner
Breakfast restaurant



Restaurant Des Monts
88 Rue Saint Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts 

819-326-8830

Marie-Soleil
137 Rue Principale E, Sainte-Agathe-des-Monts 

819-326-3663

Restaurant chez nous
161 Boulevard Norbert Morin 

Sainte-Agathe-des-Monts

819-324-1000

https://restocheznous.business.site/

Général café
1303 Rue de la Sapinière, Val-David

819-322-6348

Au petit Poucet 
Typiquement québécois

1030 Route 117, Val-David
819-322-2246

https://aupetitpoucet.ca/

Julio
5 Rue Sainte Anne
Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-4748



Délices glacés
Frozen delight

Les Délices Glacés D'Agathe - Crémerie
131 rue Principale Est

Sainte-Agathe-des-Monts
819-321-2981

La Crémière au parc Lagny - Crémerie
10 rue Principale Ouest

Sainte -Agathe-des-Monts
819-324-2075



Activités estivales
Summer activity



À L'abordage 
Excursion: canot, kayak, vélo

2268 rue de l'église
Val-David

819-322-1234
https://alabordage.ca/

Centre nautique Pierre Plouffe 

Location de bateaux
2900 Chemin du Village

Mont-Tremblant

819-681-5634

Croisière Alouette
250 Rue Principale

Sainte -Agathe-des-Monts

819-326-3656

http://croisierealouette.com/

Parc Aquatique Mont Saint-Sauveur
350 Avenue Saint-Denis

Saint-Sauveur

450-227-4671

https://www.sommets.com/fr/parc-aquatique-saint-sauveur/



Tyroparc - Parc d'aventures -
Tyroliennes

400 Chemin du Mont-Catherine
Sainte -Agathe-des-Monts

819-324-2002
https://www.tyroparc.com/fr/

Parc régional de Val-David 
(secteur Dufresne)
Activités diverses
1165 Chemin du Condor

Val-David
819-322-6999

http://www.parcregional.com/

L’Interval - Mont Kaaikop
Randonnée pédestre
3565 Chemin du Lac Legault

Sainte-Lucie-des-Laurentides, 819-326-4069
http://www.intervalcoop.com/

Parc linéaire - Le p'tit train du Nord
Sentier vélo

1-800-561-6673

Roc et Ride - Sport de montagne 
Location de vélos

2444 Rue de L'église
Val-David

819-322-7978



Parc de la Rivière Doncaster 
Randonnée pédestre et pêche

4672 Chemin de la Doncaster
Sainte-Adèle
450-229-6686

https://sainte-adele.net/parc-de-riviere-doncaster-petit-
bijou-cache-laurentides/

Les jardins clef des champs
Visite de jardins
2205 Chemin de la rivière
Val-David
819-322-1561
http://www.clefdeschamps.net/

Village du Père Noel - Parc d'attraction
987 Route Morin

Val-David
819-322-2146

http://noel.qc.ca/

Au Pays des Merveilles
Parc d'attraction

3795 Chemin de la Savane
Saint-Adèle

450-229-3141
https://www.paysmerveilles.com/



Golf Sainte-Agathe - Parcours 9 trous
21 Chemin du Golf

Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-3022

http://www.golfsainteagathe.com/

Mini-golf du Lac des Sables
14 Rue Saint-Louis

Sainte-Agathe-des-Monts
819-325-4653

Passe-montagne - Escalade
2374 rue Bastien

Val-David
819-323-6987

https://www.ecole-escalade.com/

Ranch La Douceur 
Randonnée à cheval

6250 chemin du 10e rang
Sainte-Agathe-des-Monts

819-321-1329
https://www.ranchladouceur.ca/

Ranch Mont-Tremblant 
Randonnée à cheval

710 chemin Val-des-lacs
Val-des-Lacs
819-326-7433

https://www.ranchmonttremblant.com/



Théâtre du Patriote
258 rue St-Venant

Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-3655

Théâtre du Marais
1121 10e avenue

Val-Morin
819-322-1414

Les Circuits Val-Va
Karting

5285 boul. Labelle
Val-Morin

450-229-4133
http://www.lescircuitsval-va.com/

Casino du 
Mont-Tremblant

300 chemin des Pléiades 
Versant Soleil

Mont-Tremblant
819-429-4150

https://casinos.lotoquebec.com/
fr/monttremblant/accueil



Spas : détente
Relaxation



Scandinave Spa Mont-Tremblant
4280 Montée Ryan

Mont-Tremblant
1-888-537-2263

https://www.scandinave.com/mont-tremblant/en/

Polar Bear's Club
930 Boul. des Laurentides

Piedmont
450-227-4616

https://polarbearsclub.ca/

Auberge et Spa Beaux Rêves
2310 Boulevard de Sainte-Adèle
Sainte-Adèle
450-229-8226
https://www.beauxreves.com/

Ofuro station zen
777 Chemin Saint-Adolphe

Morin-Heights
450-226-2442

https://spaofuro.com/

Amérispa spa nordique Morin 
Height

160 Rue Watchorm
Morin-Height

1-866-263-7477
http://www.amerispa.ca/



Activités hivernales
Winter activity



Patinoire 
Ste-Lucie ( 

Skating 
ring Ste-
Lucie)

2121 Chem. des 
Hauteurs, 

Sainte-Lucie-
des-

Laurentides, QC 
J0T 2J0



Kanatha-Aki - Centre d’activités nature
11 Chemin Lac-Original

Val-des-Lacs
819-321-1890

https://www.kanatha-aki.com/

Martin le pêcheur
Location de motoneige et traîneau à chiens

265 Avenue Canadienne
Sainte-Adèle
450-229-7020

https://pechealatruite.com/

Artic Aventure
Location de motoneige et traîneau à chiens

645 Chemin Masson
Sainte-Marguerite-du-lac-Masson

450-228-3181
https://arcticaventure.com/

Aventures Banquise Mont-Tremblant 
Traîneau à chiens

Mont-Tremblant
819-421-4136

Glissades des Pays d’en Haut 
Glissage sur tubes

440 chemin Avila
Piedmont

450-224-4014
https://glissade.ca/

Mont Avila – Glissade sur tubes
500 chemin Avila

Piedmont
450-227-4671



Mont Tremblant
1000 chemin des voyageurs

Mont Tremblant
819-681-2000

https://www.tremblant.ca/fr

Sommet Gabriel
1501 Chemin du Mont-Gabriel

Sainte-Adèle
450-227-1100

https://www.sommets.com/fr/montagne-de-ski/sommet-
gabriel/

Chantecler
432 Chemin du Mont-Loup-Garou

Ste-Adèle
450-229-1404

https://www.skichantecler.com/

Centre de ski Vallée Bleue
1418 Chemin Vallée Bleue

Val-David
819-322-3427

https://www.valleebleue.com/

Mont-Blanc
1006 route 117

St-Faustin-Lac-Carré
819-688-2444

https://www.skimontblanc.com/fr/

Belle Neige
6820 route 117
Val-Morin
819-322-3311
https://belleneige.com/



L'Interval
3565, chemin du Lac-Legault

Sainte-Lucie-des-Laurentides

819-326-4069

• Raquette: 22 km de sentier

• Ski de fond: 37,2 km de piste tapée et 23,5 km en 

hors-piste

Location d'équipement disponible

Centre de plein air 

Camping Sainte-Agathe-des-Monts
2, chemin du Lac-des-Sables

Sainte-Agathe-des-Monts

819-324-0482

• Raquette :12 km de sentiers de raquette (2 sentiers 

intermédiaires)

• Ski de fond :47 km de sentiers (13 sentiers: faciles, 

intermédiaires et difficiles)



Parc régional Val-David, Val-Morin
5966, Chemin du Lac-La Salle

Val-Morin
819-322-2834

• Raquette : 30 km de sentiers de raquette (18 
sentiers: faciles, intermédiaires et difficiles)

• Ski de fond : 53 km de sentiers de ski de fond (31 
sentiers: faciles, intermédiaires, difficiles et hors-

piste)

Mont-Tremblant
539, chemin Saint-Bernard

Mont-Tremblant

819-425-3588

• Raquette : 58 km de sentiers de 

raquette (12 sentiers: faciles, 

intermédiaires et difficiles)

• Ski de fond :88 km de sentiers de ski 

de fond (35 sentiers: faciles, 

intermédiaires, difficiles et hors-piste


